CAFE DES PARENTS

DE L’ECOLE DES PARENTS
ET DES EDUCATEUR IDF

Découvrez notre programme de groupe d’échange, Café poussette (groupe, d’échange avec les enfants de 0 a 3 ans), d’ateliers,
de permanences, dans un lieu sécurisant et soutenant, en présence d’autres parents concernés par les mémes préoccupations.

Sur inscription

VOS RENDEZ-VOUS DE DECEMBRE 2025

Jeudi 4 décembre

Jeudi 4 décembre

Vendredi 5 décembre

Samedi 6 décembre

Samedi 6 décembre

Samedi 6 décembre

Samedi 6 décembre

Mardi 9 décembre

Mercredi 10 décembre

Samedi 13 décembre

Samedi 13 décembre

Samedi 13 décembre

Mercredi 17 décembre

Jeudi 18 décembre

Jeudi 18 décembre

18h30/20h30

20h/22h

10h/12h

10h/12h

10h30/12h30

14h30/16h30

14h30/16h30

14h/16h

16h/18h

10h30/12h30

10h30/12h30

10h30/12h30

20h/21h30

17h30/19h30

20h00/22h00

Permanence juridique gratuite (droit de la famille)
Gratuit

Les séparations difficiles avec mon enfant, comment I’aider ? Comment y faire face
VISIO - Groupe d'échange gratuit

L’éducation, I’entourage et nous
Café Poussette - groupe d'échange gratuit en présence des enfants (0-3 ans)

La communication avec I’adolescent : quelques repéres, quelques pistes
Groupe d'échange gratuit

Initiation aux gestes de premier secours de la naissance a 8 ans - COMPLET
Atelier -5 €

Comment reprendre des activités avec mon enfant/adolescent ?
Groupe d'échange gratuit

Atelier de développement des compétences psycho-sociale - La force du groupe :
comment s’entraider pour avancer ?
Atelier gratuit - Association "PROTEGER L'ENFANT"

Le role des grands-parents Tiers Digne de Confiance (TDC) ? Quel accompagnement ?
VISIO - 5 € - Association « UNAFAM »

Permanence juridique gratuite (droit de la famille)
Gratuit

Etre parent d'un enfant ou jeune en phobie scolaire
Groupe d'échange - 6 € - Association "PHOBIE SCOLAIRE"

Permanence juridique gratuite pour les victimes de violences intrafamiliales
Gratuit - Association "PROTEGER L'ENFANT"

Permanence juridique gratuite (droit de la famille)
Gratuit

Préparation aux expertises psychologique
Visio - Groupe d’échange gratuit - Association "PROTEGER L'ENFANT"

Permanence juridique gratuite (droit de la famille)
Gratuit

Comment parler de sexualité a mon adolescent ?
VISIO - Groupe d'échange gratuit

164, boulevard Voltaire — 75011 PARIS
Sur inscription 01 44 93 44 84
cafedesparents@epe-idf.com

Ecole des Parents
ot des Educateurs

lle-de-France

parents.epe-idf.com/cafe-des-parents/
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